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          DIF. PROGRAMAS DE ALIMENTACIÓN. 

 

1. DESAYUNOS ESCOLARES  
             
                    El programa consiste en hacer entrega de raciones alimentarias 
nutritivas a alumnos de escuelas que se encuentran en situación de carencia 
alimentaria o desnutrición. 
     

         El objetivo es contribuir al estado nutricional adecuado de los niños, 
fomentando la educación nutricional y prácticas adecuadas de cuidado e higiene, 
para el correcto desarrollo. 
   
Monto ejercido: 

 Para la ejecución de este programa se realizó un gasto de $ 51,072.00 

(CINCUENTA Y UN MIL SETENTA Y DOS PESOS 00/100 M.N.) 

Tipo de programa: 

Este programa es Estatal y pertenece al Sistema para el Desarrollo Integral de la 

Familia Michoacana.  

Lugar y fecha de ejecución. 

Este programa se llevó a cabo en los meses de abril, mayo y junio del 2023 

beneficiando a 672 alumnos. 

 

2. ESPACIOS DE ALIMENTACION  

El programa consiste en hacer entrega de raciones alimentarias nutritivas a alumnos 
de escuelas que se encuentran en situación de carencia alimentaria o desnutrición. 
El objetivo es contribuir al estado nutricional adecuado de la población estudiantil, 
fomentando la educación nutricional y prácticas adecuadas de cuidado e higiene, 
para el correcto desarrollo. 
   
Monto ejercido: 

 Para la ejecución de este programa se realizó un gasto de $ 2,400.00 (DOS 

MIL CUATROSCIENTOS PESOS 00/100 M.N.) 

Tipo de programa: 

Este programa es Estatal y pertenece al Sistema para el Desarrollo Integral de la 

Familia Michoacana.  

 



 

 

Lugar y fecha de ejecución. 

Este programa se llevó a cabo en los meses de abril, mayo y junio del 2023 

beneficiando a 250 alumnos. 

 

3.- PROGRAMA DE ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 

1000 DIAS DE VIDA Y PARA PERSONAS DE ATENCIÓN PRIORITARIA: 

 

3.1 ATENCIÓN ALIMENTARIA A LACTANTES DE 6 A 24 MESES. 

El programa consiste en hacer entrega de dotaciones o 
raciones alimentarias nutritivas para lactantes de 6 a 12 meses, que por su 
condición de vulnerabilidad se encuentren en situación de carencia alimentaria 
o desnutrición. 

El objetivo es poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las personas, 
en particular los pobres y las personas en situaciones de vulnerabilidad, incluidos 
los niños menores de 1 año, a una alimentación sana, nutritiva y suficiente de forma 
permanente. 
 

Monto ejercido: 

 Para la ejecución de este programa se realizó un gasto de $ 2,940.00 (DOS 

MIL NOVECIENTOS CUARENTA PESOS 00/100 M.N.).  

 
Tipo de programa: 

Este programa es Estatal y pertenece al Sistema para el Desarrollo Integral de la 

Familia Michoacana.  

Lugar y fecha de ejecución. 

Este programa se llevó a cabo en los meses de abril, mayo y junio del 2023 en las 

siguientes localidades. 

LOCALIDAD 

ZIRIMICUARO 

EL COPAL 

EL FRESNO 

LA SOLEDAD 

ZIRACUARETIRO 

CARACHA 

COLONIA 25 DE ABRIL 

PATUAN 



 

 

SAN ANDRES CORU 

RANCHO BONITO 

COLONIA REVOLUCION 

 

Población beneficiada. 

Con este programa se atendieron a 98 lactantes de 6 a 24 meses durante el 

trimestre. 

3.3 ATENCIÓN ALIMENTARIA A INFANTES DE 2 A 5 AÑOS 11 MESES. 

El programa consiste en hacer entrega de dotaciones o 
raciones alimentarias nutritivas para niños de 2 a 5 años, que por su condición 
de vulnerabilidad se encuentren en situación de carencia alimentaria o 
desnutrición. 

El objetivo es poner fin a todas las formas de malnutrición, incluso logrando, 
a más tardar en 2025, las metas convenidas internacionalmente sobre el retraso del 
crecimiento y la emaciación de los niños menores de 5 años. 

 
Monto ejercido: 

 Para la ejecución de este programa se realizó un gasto de $ 5,010.00 (CINCO 

MIL DIEZ PESOS 00/100 M.N.).  

Tipo de programa: 

Este programa es Estatal y pertenece al Sistema Para el Desarrollo Integral de la 

Familia Michoacana.  

Lugar y fecha de ejecución. 

Este programa se llevó a cabo en los meses de abril, mayo y junio del 2023 

en las siguientes localidades. 

LOCALIDAD 

ZIRIMICUARO 

EL COPAL 

EL FRESNO 

LA SOLEDAD 

ZIRACUARETIRO 

CARACHA 

COLONIA 25 DE ABRIL 

PATUAN 

LA CIENEGA (LOS NARANJOS) 

SAN ANDRES CORU 

RANCHO BONITO 

COLONIA REVOLUCION 



 

 

 

Población beneficiada. 

Con este programa se atendieron a 167 niños de 2 a 5 años 11 meses. 

 

3.4.- ATENCIÓN ALIMENTARIA A MUJERES EMBARAZADAS Y EN PERIODO 

DE LACTANCIA  

El programa consiste en atender prioritariamente con dotaciones 
alimentarias a mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, que por su 
condición de vulnerabilidad se encuentren en situación de carencia alimentaria 
o desnutrición. 

Procurar acciones que promuevan el desarrollo integral de las familias 
y de grupos en situación de vulnerabilidad, contribuyendo a mejorar su calidad 
de vida, a través de los programas preventivos y formativos que promuevan 
valores en el municipio. 

 

Monto ejercido: 

 Para la ejecución de este programa se realizó un gasto de $ 1,035.00 (MIL 

TREINTA Y CINCO PESOS 00/100 M.N.).  

 

Tipo de programa: 

Este programa es Estatal y pertenece al Sistema Para el Desarrollo Integral de la 

Familia Michoacana. 

Lugar y fecha de ejecución. 

La entrega de estas despensas se llevó a cabo en los meses de abril, mayo y junio 

del 2023 en las siguientes localidades. 

LOCALIDAD 

EL COPAL 

EL FRESNO 

LA SOLEDAD 

ZIRACUARETIRO 

CARACHA 

SANTA MARIA (LA SOLEDAD) 

LA CIENEGA (LOS NARANJOS) 

SAN ANDRES CORU 

RANCHO BONITO 



 

 

ZIRIMICUARO 

PATUAN 

COLONIA REVOLUCION 

                                                                                                                                                                                                                  

Población beneficiada. 

Con este programa se beneficiaron a 23 mujeres embarazadas o en periodo de 

lactancia.



 

 

3.5.- ATENCIÓN ALIMENTARIA A PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y 

ADULTOS MAYORES  

El programa consiste en atender prioritariamente con dotaciones 
alimentarias a las personas con discapacidad y adultos mayores, que por su 
condición de vulnerabilidad se encuentren en situación de carencia alimentaria 
o desnutrición. 

Procurar acciones que promuevan el desarrollo integral de las familias 
y de grupos en situación de vulnerabilidad, contribuyendo a mejorar su calidad 
de vida, a través de los programas preventivos y formativos que promuevan 
valores en el municipio. 

Monto ejercido: 

 Para la ejecución de este programa se realizó un gasto de $ 19,935.00 

(DIECINUEVE MIL NOVECIENTOS TREINTA Y CINCO PESOS 00/100 M.N.).  

Tipo de programa: 

Este programa es Estatal y pertenece al Sistema Para el Desarrollo Integral de la 

Familia Michoacana. 

 Lugar y fecha de ejecución. 

La entrega de estas despensas se llevó a cabo en los meses de abril, mayo y junio 

del 2023 en las siguientes localidades. 

LOCALIDAD 

EL COPAL 

EL FRESNO 

ZIRASPEN 

ZIRACUARETIRO 

CARACHA 

SANTA MARIA (LA SOLEDAD) 

LA CIENEGA (LOS NARANJOS) 

SAN ANDRES CORU 

RANCHO BONITO 

ZIRIMICUARO 

PATUAN 

COLONIA REVOLUCION 

                                                                                                                                                                                                                   

Población beneficiada. 

Con este programa se beneficiaron a 443 personas con discapacidad y adultos 

mayores. 

 



 

 

Servicios ofrecidos: 
 

1. Subsidios: 
 

 Canalizaciones: 
Se realizaron 17 canalizaciones con diferentes médicos especialistas y 
laboratorios clínicos con quienes se trabaja por medio de convenios 
para darles un descuento de hasta el 50% sobre el precio a los 
pacientes canalizados por el DIF. 
 

 Consultas: Se subsidiaron 1 consultas en Psicología, 83 en UBR, 114 
en médico general y 15 odontológicas a personas del municipio. 
 

 
2. Apoyos: 
 

 Aparatos funcionales: Se apoyó 2 bastones de un punto, 1 silla de 
ruedas, 2 pares de muletas y 24 aparatos auditivos, beneficiando a 29 
personas con discapacidad. 

 

 Odontología: Se atendió a 233 personas con consulta dental 
beneficiando a niños, jóvenes y adultos del Municipio. Por este servicio 
se pide una cuota de recuperación muy baja. 
 

 Médico general: Se atendio a 170 personas con consulta médica 
general beneficiando a niños, jóvenes y adultos del municipio. Por este 
servicio se pide una cuota de recuperación muy baja. 
 

 Psicología: Brindar acompañamiento, asesoría legal y tratamiento 

psicológico a personas que se encuentren bajo el supuesto del marco 

normativo de asistencia social, que se encuentren en situación de 

violencia, peligro o violación de sus derechos, canalizándolas a las 

instancias correspondientes y asegurando el acompañamiento de las 

autoridades municipales, dentro de su ámbito de competencia. De 

manera competente se atendieron 71 pacientes de diferentes edades 

desde niños hasta adultos mayores y personas con discapacidad, en 

un promedio de 155 sesiones; por este servicio se pide una cuota de 

recuperación muy baja.   

   

 UBR (Unidad Básica de Rehabilitación): Se realizó un total de 1,449 
terapias de rehabilitación a niños, niñas, hombres y mujeres que 
tengan la necesidad de recibir este tipo de atención, dando un total de 
372 pacientes atendidos. Se encuentran realizando su servicio social 



 

 

2 Pasantes en Terapia Física mejorando el servicio de la unidad y 
dando un tratamiento más rápido a los pacientes, ya que se puede 
atender a más población. Por este servicio se pide una cuota de 
recuperación muy baja.   

 
 Ludoteca: El objetivo es Contribuir al fortalecimiento infantil en el 

municipio, mediante estrategias que contribuyan en el cuidado y 
desarrollo del seno familiar. Dentro del espacio se atendió a 503 niños 
y niñas del municipio estimulando el desarrollo cognitivo, psicomotor 
y socio afectivo de los niños, facilitando las relaciones sociales a 
través del juego en grupo y garantizando la diversión a los usuarios. 
Además de favorecer la integración de niños marginados o con 
necesidades específicas mediante el juego. La entrada es gratuita. 
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